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Resumen de las intervenciones

. El Doctor Joao Malva, de la Universidad de Coimbra (Portugal), coordinador del Grupo de Trabajo Demografia y
Envejecimiento del Polo de Ciencias de la Salud, da a conocer el proceso de creacion del Ageing@Coimbra, una
plataforma de colaboracion publico-privada de autoridades publicas, sociedad civil, investigacién y empresas
(cuadruple hélice) con el objetivo de obtener la calificaciéon de Reference Site del European Innovation Partenership
— Actif and Healthy Ageing, EIP-AHA, una via privilegiada de acceso a oportunidades y reconocimiento para todos
sus miembros.

. Graciela Blanco, Directora-Gerente de Establecimientos Residenciales para Ancianos de Asturias (ERA) expuso la
experiencia del Principado en viviendas tuteladas, destinadas a dar alojamiento permanente a personas mayores
con las comodidades de un hogar individual y los servicios asistenciales y comunes que les permitan seguir
viviendo de forma independiente. Hoy existen 225 plazas de apartamentos distribuidos en 3 complejos en Asturias.
Ofrece la colaboracion del ERA, a través de estas viviendas, para el desarrollo de pilotos innovadores que faciliten
la autonomia de los mayores.

. Emma Fernandez, Gerente del Cluster SIVI (Soluciones Innovadoras para la Vida Independiente) de Castilla y
Leon, presentd la dinamica de creacion del cluster, formado por 45 asociados. Se mostré favorable a la creacion de
una figura con estructura oficial de cluster o AEI -la forma que adopté SIVI. SIVI promueve la colaboracion
empresarial, que las investigaciones lleguen a los usuarios finales, que se mejore la cualificacion y
profesionalizacion del sector, y que se incremente la compra publica de tecnologias innovadoras. SIVI no incorpora
a miembros del tercer sector.

. Coro Pineiro, Directora General de Mayores y Personas con Discapacidad de la Xunta de Galicia, destacé el
problema al que se enfrentan al unirse en su caso una poblacion muy envejecida y muy dispersa. El primer
documento estratégico elaborado fue la Estrategia para la Prevencién y Deteccion Precoz de la Dependencia, al
que siguid la Estrategia para la Poblacién Mayor, en la que se dio voz a las personas mayores para que
manifestaran como querian vivir su vejez. La conclusién fue inequivoca: desean vivir de forma autonoma y evitar
las residencias mientras su salud y medios econdmicos se lo permitan. Las soluciones innovadoras, como la
teleasistencia preventiva, son importantes para conseguir este objetivo, si bien considera también importante la
capacidad de los profesionales, que deben saber utilizar esas tecnologias, y a la vez estar preparados como
trabajadores de los servicios sociales para dar respuesta a las necesidades de las personas mayores.



PREGUNTAS PARA EL DEBATE

Pregunta 1: éCdmo colaborar de cara a Europa en relacién al Envejecimiento?

Todos ustedes estan familiarizados con proyectos europeos de diferente naturaleza; algunos, ademas,
participan en redes o son miembros de asociaciones. Las regiones RESOE colaboran con otras europeas
en el marco de la DCRN (Demographic Change Regions Network) y confian en incrementar esta
colaboracion a través del Pacto por el Cambio Demografico, lanzado en diciembre pasado.

¢Creen que hay vias para establecer una colaboracidon adicional o especifica entre nosotros? éDeberia la
labor de lobby que se realiza a través de la DCRN y el Pacto tener un foco especifico? éDeberia ser
regional, comun de RESOE, o desarrollarse en torno a dos programas diferentes, uno regional y otro
comun?

Respuestas:

e Oportunidad para Asturias: EIP-AHA / Reference Site

e La Universidad de Oviedo es favorable a coordinar las actuaciones en envejecimiento en la regién y
también con otras afectadas por este problema.

e Tener en cuenta dimension de género en las soluciones.
e Alinear complementariedades con las de otras regiones RESOE.



PREGUNTAS PARA EL DEBATE

Pregunta 2: éQué metodologia de creacidn y desarrollo de cluster de Envejecimiento adoptar?

Coimbra y Castilla y Ledn han expuesto sus experiencias. Muchos de los participantes tienen también
experiencias en estructuras mas o menos formales de colaboracién, con éxitos diferentes.

A partir de estas experiencias, ées posible apuntar los errores a evitar y los pasos a dar para avanzar
eficazmente en esta colaboracion?

Respuestas:

oCluster vs Plataforma. Necesidad de implicacion del sector publico: compra publica innovadora.
eSector privado fundamental.

eFijar ideas, estrategias y capacidades para buscar luego financiacidon, no al revés.

eConsorcio con entidades que aportan: construir para recibir financiacién.

eMapeo como elemento base.

eNecesidad de adaptar los modelos de negocio: AAPP como contratante de servicios.



PREGUNTAS PARA EL DEBATE

Pregunta 3: ¢Qué caracteristicas tendria que tener un modelo de atencion a mayores vinculado a la
introduccién de tecnologia e innovacién?

El gasto publico y privado en atencion a las personas mayores es creciente, y no dejara de crecer en los
préximos veinte afos, sobre todo en las cinco regiones RESOE, con una evolucion demografica similar. La
investigacién y la innovacion para favorecer una vida autonoma y saludable esta desarrollandose a un ritmo
acelerado, y la oferta de servicios y productos cubre un espectro cada vez mas amplio de necesidades.

Asi, la respuesta a esta tercera pregunta es clave para la aplicacién generalizada, y con éxito, de estas
innovaciones.

Respuestas:

eTener en cuenta los nuevos modelos de negocio: Metodologias agiles y lanzamiento rapido de productos al
mercado.

eImportancia en el modelo del sector privado, pero también apoyo publico con compra publica innovadora.
eImportancia de la existencia de poblacidon disponible para pilotos en las regiones RESOE.

eColaboracidn publico-privada.

eEstrategia de cronicidad: paciente autocuidado / domicilio / tele.



SINTESIS DE LAS CONCLUSIONES

eOportunidad para Asturias: EIP-AHA / Reference Site

eAlinear complementariedades con las de otras regiones RESOE.

eCluster vs Plataforma. Necesidad de implicacién del sector publico: compra publica innovadora.
eColaboracion Publico-Privada. - Compra Publica Innovadora.

eFijar ideas, estrategias y capacidades para buscar luego financiacidon, no al revés.
eMapeo como elemento base.

eNecesidad de adaptar los modelos de negocio: metodologias agiles.

eNecesidad de mayor relacion entre los agentes: vinculacion investigacion-usuario.
eImportante integrar informacion de sistemas de salud y sociales.

eModelo que integre la competencia profesional y personal.

eModelo que de intervencion a lo largo del ciclo vital.

eEficiencia de los recursos publicos: cooperacion (tecnologia).

eInnovacién no es sdlo tecnologia.



