
 
 

 
Programación 2026 WEBINARES CuidAs  

 

Horario: de 10 a 12:30 horas. 

   

FECHA  TÍTULO  

27 enero 
Validación y reminiscencias. Apoyando el bienestar de 
las personas con demencia.  

19 febrero 
Rol y competencias profesionales en el 
modelo CuidAs.  

24 marzo Las unidades de convivencia en centros residenciales.  

21 abril Las viviendas colaborativas o cohousing.  

19 mayo Cuidando a quien cuida. 

23 junio La comida: más allá de una adecuada nutrición.   

24 septiembre El papel de las familias en los centros.  

22 octubre Buen trato, claves en el cuidado cotidiano.  

24 noviembre      Comportamientos difíciles en el cuidado.  

 

Aproximadamente, quince días antes de la celebración de cada webinar se difunde el 

programa del mismo con el vínculo para acceder on line al mismo. No es preciso realizar una 

inscripción previa 


