
 

Reminiscencia y validación. 

Apoyando el bienestar de las 

personas con demencia. 

Enlace al webinar: 

https://teams.microsoft.com/meet/31425275595100?p=QfQ3Mzoluvz6X2eCQh 

 

 

 

 

Webinar CuidAs 

CCcCUIDASPROGRAMA 27 de enero de 2026 

Horario: de 10 a 12:30 horas  

Conduce: Carla Sánchez Caballero. Jefa sección evaluación de la calidad de los recursos y proyectos 

singulares.  

Saludo institucional. Enrique Rodríguez Nuño, director general de Promoción de la Autonomía Personal 

y Mayores. Consejería de Derechos Sociales y Bienestar del Principado de Asturias. 

 

Programa 

1/ La mirada a las personas con demencia desde el enfoque de la atención centrada en la persona. 
Teresa Martínez Rodríguez. Psicóloga gerontóloga experta en atención centrada en la persona y 
cuidados de larga duración. 

2/ Reminiscencia. Concepto, cómo utilizarla en el acompañamiento a las personas que precisan 
apoyos y recursos de interés. Duna Ulsamer Riera. Cooperativa VINCORE.  

3/. Validación. Concepto y su aplicación en la interacción con personas con comportamientos 

complejos. Javier Irujo Lizaur. Cooperativa VINCORE.  

Espacio para contestar las preguntas compartidas en el chat. 
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