
PROGRAMA DE ATENCIÓN A LA FRAGILIDAD DESDE LOS CENTROS DE 
ATENCIÓN A PERSONAS MAYORES 

7 de mayo de 2026 

 

Salón de actos del Edificio Administrativo de Servicios Múltiples (EASMU).  

C/ Antonio Suárez Gutiérrez, 2, planta plaza. Oviedo 

 

PROGRAMA 

10:00 h. Saludo institucional. 

10:15 h. Pilotaje: Atención a la fragilidad desde los centros de atención a personas mayores. 

Presentación de resultados. D. Enrique Rodríguez Nuño, director general de promoción de la autonomía 

personal y mayores. 

11:00 h. Profesionales que acompañan. Diálogo entre profesionales de las áreas de intervención del 

programa. 

 Dña. Paloma García de Pablos, gestión emocional a través del arte. 

 Dña. Aline Cristina Silva Moraes, musicoterapia. 

 Dña. Alba Piedra Roza, estimulación funcional. 

 Dña. Mónica Rodríguez Mori, estimulación cognitiva. 

Modera: Covadonga López Antolín, jefa de sección de recursos y programas para la atención a mayores. 

11:45 h. Presentación del vídeo: ‘’Vivir con autonomía, ser, estar y participar. La voz de los 

protagonistas’’.  

12:00 h. Pausa. 

12:30 h. Espacio café: más allá que un programa. Testimonios de participantes y familiares.  

Participantes y familiares del programa desarrollado en el centro social de personas mayores del Llano. 

Modera: David Aguilar, monitor de espacio café.  

13:15 h. Concierto musical. Coro de personas mayores del centro social de personas mayores de Sama. 

13:30 h. Clausura de la jornada. 

 

En el Hall del recinto se expondrán los trabajos realizados por los protagonistas en el área de expresión 

emocional a través del arte.  

Con la colaboración de FESOPRAS y APADA. 

Entrada libre hasta completar aforo 

 

 


