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GOE Decalogo para el buen trato en relaciones de cuidado

Su objetivo es elaborar un decalogo del buen trato desde la
dimensién relacional de los principales actores (personas usuarias,
familias y profesionales). Grupo en fase final de actividad.

Patricia Sanchez

Monica Martin

GOE Guia CuidAs para Centros de atencion diurna y
alojamiento

Su objetivo es elaborar una guia técnica que oriente a centros y
equipos a avanzar hacia un servicio acorde al modelo CuidAs en
centros de atencion diurna (centros de dia y centros de apoyo a la
integracién). Grupo en fase final de actividad.

Covadonga Lopez
Diana Lo6pez

Patricia Fernandez

GOE Procedimiento de Buena praxis ante situaciones de
dificil manejo en el cuidado

Su objetivo es elaborar un procedimiento basado en una mirada
ética que permita analizar y dar pautas sobre el modo de abordar
situaciones complejas en el cuidado (conductas disruptivas,
conductas agresivas, etc.). Grupo en fase final de actividad.

Ruth Mauledn

Concha Meana

GOE Guia CuidAs “Acompafiamiento en el final de la vida”

Su objetivo es elaborar una guia para facilitar el acompafiamiento
al final de la vida. Grupo en fase final de actividad.

Begofa Calvo

Rocio Garcia

GOE. Metodologias para la reflexion y buen uso del lenguaje

Su objetivo es disefiar metodologias que permitan reflexionar sobre
el uso del lenguaje y nuestras expresiones con relaciéon a la vejez,
a la discapacidad y al cuidado.

Ana Bernardo
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GOE. Arte y cuidados

Su objetivo es crear una guia de recursos y experiencias artisticas
desarrolladas en centros y servicios que ofrecen cuidados de larga
duraciéon en Asturias entendiendo el arte como una via de
desarrollo, bienestar e inclusién social.

Sandra Lusquifios

Agustin Pérez

GOE. Avanzando hacia lo intergeneracional

Su objetivo de este grupo es difundir, fortalecer y mejorar las
iniciativas intergeneracionales relacionadas con el cuidado de larga
duracion.

Vanesa Fernandez

Yolanda Garcia

GOE. Formacion de profesionales del cuidado

Grupo orientado a desarrollar actuaciones que buscan la mejora de
la formacion de los actuales y futuros profesionales del cuidado. Su
cometido inicial es realizar aportaciones al nuevo Certificado
profesional de cuidados y apoyos para personas en situacion de
dependencia/discapacidad y para la promocién de su autonomia
personal que esta en fase de desarrollo por parte del Ministerio de
Educaciéon y Formacion.

Alicia Mediavilla

Alba Sanchez

GOE. Guia Sexualidad en personas con discapacidad o
dependencia

Grupo dirigido a elaborar una guia de buena praxis para apoyar la
sexualidad en personas que precisan cuidados y apoyos.

Charo Huerta

GOE. Medidas para facilitar la participacién de las personas
gue precisan apoyos

Grupo dirigido a elaborar una guia que recoja distintas medidas
para apoyar la participacion de las personas que precisan cuidados

y apoyos.

Pilar Aguera

Charo Huerta

GOE. Colegios y organizaciones profesionales en apoyo a la
transformacion del cuidado de larga duraciéon

El objetivo es contar con un espacio interdisciplinar refrendado por
colegios, asociaciones y grupos profesionales que, siguiendo una
metodologia deliberativa, puedan ofrecer aportaciones a las
elaboraciones de la red CuidAs asi como al desarrollo de la
Estrategia CuidAs. Grupo permanente.

Beatriz Diaz

Patricia Solis

GOE. Brotes verdes y lineas rojas en el modelo CuidAs

Su objetivo es analizar y apoyar el progreso del uso de documento
“CuidAs. Brotes verdes y lineas rojas” como herramienta de
revision, reflexiéon y avance en los centros comprometidos con el
modelo orientador CuidAs. Grupo permanente.

Verdnica Hevia

Sara Garcia
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GOE. Como en casa Yanet Coto

Su objetivo es facilitar un espacio de encuentro, intercambio y Nazaret Diaz
continuidad a los centros que han participado den el proyecto
Como en casa. Grupo permanente.

GOE. Rompiendo Distancias. Avanzando hacia ecosistemas Trinidad Suarez

de cuidados. L .
Patricia Martinez

Su objetivo es permitir un espacio de encuentro, revision y
participacién de proyectos diversos de apoyos y cuidados en el
mundo rural. Grupo permanente.

En Oviedo a 17 de diciembre de 2025

ENRIQUE RODRIGUEZ NUNO-DIRECTOR GENERAL DE PROMOCION
DE LA AUTONOMIA PERSONAL Y MAYORES
2025.12.17 14:21:14 +01'00'



		2025-12-17T14:21:14+0100
	RODRIGUEZ NUÑO ENRIQUE - DNI 09364785J - SW
	ENRIQUE RODRÍGUEZ NUÑO-DIRECTOR GENERAL DE PROMOCIÓN DE LA AUTONOMÍA PERSONAL Y MAYORES




