Jornada conmemorativa Dia Mundial del Alzhéimer

18 de septiembre de 2026

Oviedo. Salon de actos del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA)

PROGRAMA

10:00 h. Saludo institucional.
10:30 h. Salud cerebral, diagnéstico y prevencion del Alzhéimer.

e Dra. Sonia Abilleira, neurdloga y directora de operaciones del Centro de Salud del
Cerebro del Barcelona Beta Brain Research Center (BBRC). Fundacién Pasqual Maragall.

e Dra. Andrea Horta, neuropsicéloga clinica e investigadora, responsable del Programa de
Neuropsicologia del Centro de Salud del Cerebro del BBRC.

11:30 h. Pausa café.
12:00 h. Mesa de experiencias: centros que acompaiian, centros que cuidan.

- Intervencion con payasos de hospital en demencias (Centro de dia Ria de Avilés).
- Bailando con la memoria (Centro de dia de Lada).

- Sentir para recordar (Centro de dia de Turdn).

- Realidad virtual y demencias (Centro de dia de La Camocha).

13:00 h. La investigacion social sobre el Alzhéimer.

e Dia. Laia Ortiz, directora de la Fundacién Pasqual Maragall y experta en gestion publica
y politicas sociales.

13:45 h. Clausura.

En el hall de la entrada se podra disfrutar de una exposicion fotogrdfica sobre el edadismo, realizada
por el Centro Social de Personas Mayores del Llano (Gijén).

Entrada libre hasta completar aforo
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